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どなたでも  名
⼀時保育はありません

お墓
どうしたら？

4.24 ⽔曜⽇

13:00~15:00

30

電話またはホームページから

さん

講師

シニア⽣活⽂化研究所 代表理事

静岡市⼥性会館会場

定員 （申込順）

静岡市⼥性会館�TEL��054-248-7330
ホームページ htt㎰://aicel21.jp

※今回の募集で収集した個⼈情報は、本講座管理業務および講座案内にのみ利⽤させていただきます。

主催：静岡市⼥性会館（指定管理者�NPO法⼈男⼥共同参画フォーラムしずおか)

参加費� 無料

こ た に



静岡市女性会館（アイセル21）
静岡市葵区東草深町 3-18　☎054-248-7330

バス　JR静岡駅北口 10番のりば県立病院高松線
        「アイセル21」前下車 所要時間10～15分

徒歩   JR静岡駅北口より30分
           静鉄  新静岡駅より20分  または日吉町駅より15分

小谷みどりさん
講師

シニア生活文化研究所　代表理事

　墓じまいや改葬、お墓のスタイルの変化など、お墓は亡くなった人
ではなく残された人の問題となっています。コロナ禍を経て更に、墓
事情は社会の中で大きく変容してきています。誰もが迎える死とその
後について、私たちは何を考え、何をしたらよいのか、お墓にまつわ
る現代社会の課題を探っていきます。

※ 駐車場は台数に限りがあります。できるだけ公共交通機関をご利用ください。

核家族化・増え続ける単身世帯
現代の墓事情はこれからどうなるのか。

会場

アクセス　

　1969（昭和44)年、大阪生まれ。奈良女子大学大学院修了。博士（人間科学）シニア
生活文化研究所代表理事。
専門は死生学、生活設計論、余暇論。武蔵野大学客員教授ほか、立教大学、奈良女子大
で兼任講師。著書に『ひとり終活　不安が消える万全の備え』（小学館新書）『没イチ
パートナーを亡くしてからの生き方』（新潮社刊）などがある。


