
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アイセルの風 2018 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静岡市女性会館
 

ここから、はじまる 
 

施設のあらましと 2017年度事業報告 

 



はじめに 

 

2017年 6月、静岡市女性会館は開館 25周年を迎えました。開館に当たっては、当時市

内の 37女性団体が集まり、活動拠点を求めた運動がありました。開館するまでの道のりを

振り返り、こうした先輩女性たちの思いを伝えていくことは、私たち職員のミッションで

あることを再確認しました。 

2007年 4月から指定管理者制度が導入されて以来、5年ごとの審査を経て、特定非営利

活動法人男女共同参画フォーラムしずおかが静岡市女性会館の運営を担っています。 

指定管理第 3期目スタートの昨年度は、「相談事業」が新たに加わりました。「講座企画運営事業」「情報収集発信

事業」「団体活動支援事業」とともに、男女共同参画推進施設に必要な機能すべてが指定管理者の手に委ねられ、各

事業を有機的につなぐことによって、より効果的な事業展開が可能になりました。 

第 3期の目標は、「あらゆる人のプラットホーム」になることです。充電したい時の場所として、また目的地にた

どりつくまでの適切な道案内が受けられる場所として「女性の就業継続支援」「困難を抱える女性のエンパワーメン

ト」「男性にとっての男女共同参画の推進」の 3点を重点戦略として掲げ、男女共同参画推進事業に取り組んでまい

ります。 

今春の館長交替を機に、「アイセルの風」をカラー版にリニューアルし、施設概要と 2017年度の事業報告をコンパ

クトにまとめました。ご一読くださいますようお願い申し上げます。 

     

2018年7月          

静岡市女性会館 館長 谷口年江 
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Ⅰ．施設のあらまし 
 

1．設置目的 

静岡市女性会館は、女性をとりまく諸問題を解決し、女性と男性が従来の性別役割分担意識にとらわれず、お互いに協力し合い

ながら社会の発展をめざす「男女共同参画社会」の実現のための学習及び活動の拠点となる施設であり、各種講座・相談等のさま

ざまな事業を展開する。 

 

2．施設の概要 

（1）名称・所在地・建物 

名 称／静岡市女性会館 

所在地／静岡市葵区東草深町3 番18 号 

建 物／静岡市女性会館と静岡市葵生涯学習センターの複合施設 

（愛称：アイセル21） 

 

（2）建物規模 
 

敷 地 面 積 3,360.39 ㎡ 

延 床 面 積 7,753.48 ㎡        

構 造 鉄骨鉄筋コンクリート造 地下1 階、地上4 階 

建設工事期間 着工／平成2（1990）年7 月9 日 ～ 完成／平成4（1992）年3 月31 日 

開 館 年 月 日 平成4（1992）年6 月17 日 

総 工 事 費 3,667,635 千円    
・静岡市女性会館分      1,812,211 千円       

・静岡市葵生涯学習センター分 1,855,424 千円 

駐 車 台 数 71 台（地下37 台、地上34 台） 

 

（3）施設の利用 
 

開 館 時 間 午前9 時～午後9 時30 分 

休  館  日 第2・4 月曜日、年末年始（12 月28 日～1 月4 日） 

 

 

 

愛称とシンボルマークの由来 

「アイセル」は、施設のもつ機能を英語にして、その頭文字を組み合わせた造語である。また「21」には、21 世紀に

向かって、2 つの施設（静岡市女性会館と静岡市葵生涯学習センター）が 1 つになって発展していくようにという願い

がこめられたものである。 

 シンボルマークは、静岡の「S」をモチーフに、さまざまな女性や男性の顔を組み合わせ、人々が世代や性別をこえ

て、いこい、学び、ふれあう場であることを表現している。いずれも、一般公募で選ばれた。 

Activity 活動 

Information 情報 

Consultation 相談 

Exchange 交流 

Learning 学習 
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（4）施設配置図及び使用料 

静岡市女性会館の男女共同参画団体(認定団体)及び静岡市葵生涯学習センターの認定団体の施設使用料は以下のとおりである。 

※■は女性会館所管部分（単位：円） 

４階 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３階 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２階 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

１階                       地階   

 

 

 

  

室名 
定員 

(人) 

広さ 

(㎡) 
午前 午後 夜間 

午前 

午後 

午後 

夜間 
全日 

４

階 

集会室41 54 82.76 740 990 1,080 1,580 1,930 2,580 

集会室42 22 56.48 380 510 550 850 970 1,370 

集会室43 20 31.73 340 470 520 780 900 1,270 

集会室44 20 31.38 340 470 520 780 900 1,270 

集会室45 36 57.43 540 730 770 1,170 1,350 1,910 

研修室 96 152.05 1,150 1,540 1,670 2,480 2,950 4,020 

葵心庵 20 41.59 520 700 750 1,130 1,310 1,850 

３ 

階 

展示コーナー － 135.49 300 420 470 680 800 1,130 

集会室31 100 143.89 1,140 1,530 1,660 2,460 2,930 3,990 

集会室32 15 50.70 380 520 550 860 980 1,380 

集会室33 30 49.48 530 720 760 1,150 1,330 1,880 

集会室34 15 31.74 340 470 520 780 900 1,270 

集会室35 100 154.92 1,150 1,540 1,670 2,480 2,950 4,020 

和室1 15 25.70 330 460 510 760 880 1,240 

和室2 15 25.48 330 460 510 760 880 1,240 

和室3 15 25.48 330 460 510 760 880 1,240 

和室4 15 23.39 330 460 500 760 870 1,230 

大音楽室 100 139.51 1,300 1,730 1,870 2,770 3,290 4,490 

アトリエ 60 111.91 1,100 1,470 1,610 2,360 2,810 3,830 

２ 

階 

集会室21 12 16.99 320 450 490 740 850 1,200 

集会室22 18 26.26 330 460 510 760 880 1,240 

食工房 32 164.40 810 1,080 1,150 1,730 2,080 2,800 

フィットネス 

ルーム 30 165.22 730 980 1,060 1,560 1,910 2,550 

ギャラリー － 265.92 300 420 470 680 800 1,130 

１ 

階 

ホール 300 449.52 2,700 3,600 3,900 5,770 6,870 9,360 

子ども室 30 95.41 560 760 790 1,220 1,400 1,980 

集会室11 14 26.22 330 460 510 760 880 1,240 

集会室12 14 29.06 340 470 510 780 890 1,260 

集会室13 10 17.83 320 450 500 740 860 1,210 

地階 小音楽室 80 126.18 890 1,200 1,290 1,880 2,270 3,070 
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3．静岡市女性会館のあゆみ 

年 できごと 

昭和55（1980）年 第5次静岡市総合計画主要事業に婦人会館の建設（新館1館）が位置づけられた 

昭和60（1985）年 
静岡市婦人団体連絡会から婦人の地位向上と各種婦人団体の幅広い活動の拠点として、婦人会館の建設促進を陳情 

市内の女性団体・グループ代表者会議「しずおか女性の会」の発足 

昭和61（1986）年 
「しずおか女性の会」の主催による婦人会館（仮称）建設についてのシンポジウム・討論会等開催 

「市長と対話を広げる会」において女性団体・グループの要望に応え、（仮称）婦人会館建設を市長が約束 

平成元（1989）年 （仮称）婦人会館の建設について、「静岡市中央公民館」と併設が決定、設計着手 

平成4（1992）年 

6月17日 
静岡市女性会館・静岡市中央公民館の複合施設「アイセル21」（愛称）開館 

平成15年（2003）年 

4月1日 
静岡市・清水市が合併し、新「静岡市」誕生。新市における「静岡市男女共同参画推進条例」施行 

平成19（2007）年 

4月1日 

指定管理者制度導入。特定非営利活動法人男女共同参画フォーラムしずおかが静岡市女性会館の管理運営開始 

（現在に至る。ただし、5年ごと事業企画提案の審査を経て指定） 

平成19（2007）年 

12月15日 
上川陽子内閣府特命担当大臣（男女共同参画担当）視察 

平成20年（2008）年 

11月7日 

全国女性会館協議会主催第２回事業企画大賞受賞   

受賞事業「女性のためのエクササイズ 講師オーディション」 

平成24（2012）年 

3月4日 
中川正春内閣府特命担当大臣（男女共同参画担当）視察 

平成27（2015）年 

3月2日 
参議院内閣委員会委員（12名）視察 

平成27（2015）年 

11月28日 

全国女性会館協議会主催第９回事業企画大賞受賞 

受賞事業「Jo-Shizuメンターバンク構築事業」 

 

 

4．運営体制 

   

 

  

　

静岡市 市民局 男女参画・多文化共生課

副館長
（事業部門統括）

NPO法人男女共同参画
フォーラムしずおか理事会

（2018/4/1 現在）

副館長
（管理部門統括）

事業企画 図書コーナー 管理 相談室

常勤（2人）
パート（1人）

主任司書（1人）
司書（2人）

パート司書（1人）

常勤（2人）
パート（3人）

主任（1人）
相談員（4人）

女性会館館長



- 4 - 

Ⅱ．2017 年度 事業報告 

§１ 男女共同参画推進事業 

 

1．講座企画運営事業 

講座名 回数 実施日 参加延べ人数 

第14期アイセル女性カレッジ 戦略的キャリア形成プロジェクト2 

（公開講座）未来が変わる働き方 

11回 

1回 

7/8～2/10 

11/11 

275人 

24人 

開館25周年記念男女共同参画推進講演会 女性が活躍できる社会を目指して 1回 10/21 236人 

育休復帰応援講座 安心して復職するために 3回 7/26、8/9、8/20 49人 

私が選ぶ、ちょうどいい働きかた 3回 1/23、2/6、2/20 47人 

メンターフェスタ ①Facebook 基本のキと活用術 

②ひとり親家庭の支援について 

①1回 

②1回 

①7/22 

②3/3 
18人 

パパと作ろう！ママのクリスマスプレゼント 1回 12/2 10人 

0～1歳児の母親支援講座 

② 

 

①子どもと絵本を楽しむヒント（7、10月） 

②ママとベビーの骨盤エクササイズ（8、11月） 

③遊び子育て（1、2月） 

①2回 

②2回 

③2回 

①7/11、10/16 

②8/29、11/7 

③1/25、2/22 

108組 

216人 

自己肯定感を育む 子どもの褒め方・しかり方 1回 9/28 32人 

ようこそ転入さん観光アンバサダーとまち歩

き 

①ひとりを楽しむ隠れ家コース 

②静岡を味わう茶のまち散策コー

ス 

①1回 

②1回 

①10/28 

②11/9 
11人 

女性のための法律講座 

 

①わたしを守る法律講座～仕事・恋愛・結婚～ 

②後悔しないための離婚の基礎知識 

①1回 

②1回 

①7/1 

②9/16 
75人 

女性のためのマインドフルネス＆ヨガ 10回 
毎月第3木曜 

（8、3月を除く） 
217人 

介護に関する講座 

 

①自分で選ぶ老い支度～80代の暮らしを豊かに～ 

②介護で行き詰まらないための基礎知識 

①1回 

②1回 

①3/7 

②3/10 
72人 

当事者の声が生きる災害支援セミナー（静岡大学共催） 1回 9/10 47人 

男女双方の視点で災害に強い地域づくり（静岡市社会福祉協議会共催） 1回 7/27 61人 

映画好き・本好きと語るLGBT作品 ＠スノドカフェ 1回 3/2 18人 

高校生向けライフキャリアデザイン講座 
7日間 

10講座 
5/11～2/15 184人 

学校出前デートDV 防止講座 お互いの心と体を尊重しよう 1回 12/19 697人 

DV 防止キャンペーンダンス 踊ろう！Break the Chain 1回 11/23 
ダンサー 

４団体26人 

DV 防止啓発講座 「いい夫婦の日」に向き合う私たちの関係 1回 11/22 20人 

もっと私を好きになる自己尊重セミナー 1回 2/1 21人 

私を大切にするコミュニケーションセミナー 1回 2/22 23人 

女性の相談事業に携わる人のための実践研修（全国女性会館協議会共催） 
2日間 

7講座 
1/28、29 67人 

県立大学 キャリア形成とジェンダー 大学生のためのメンターカフェ 1回 7/27 108人 

  ※複数回開催している講座の参加者数は延べ人数 
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2．相談事業 

（1）女性のための総合相談 

①相談開設時間 

相談種別 曜日 時間 開設日数 

電話・面接相談 火～金曜日 10：00～12：00 15：00～20：00 196日 

 土曜日 10：00～12：00 49日 

法律相談 第1土・第3木 13：00～16：00 24日 

 

②年間相談件数 

合計 電話相談 面接相談 法律相談 

1,672件 1,301件 269件 102件 

  

③相談の分類と主な内容 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      単位：％ 

第14期アイセル女性カレッジ修了式 開館25周年記念 国谷裕子さん講演

会 

パープルリボンキャンペーンダンス 男女双方の視点で災害に強い地域づくり 子どもと絵本を楽しむヒント 

生き方・価値観
13.8

メンタルヘルス 6.3

からだ
3.3

夫婦

20.8

親子・家族・

親族 18.6

人間関係
9.3

暴力
11.9

仕事・暮らし
12.6

社会資源 3.3

【面接相談】 

生き方・価値観
4.7

メンタルヘルス
15.0

からだ
2.9

夫婦
17.4

親子・家族・

親族 21.5

人間関係

13.8

暴力
8.1

仕事・暮らし
9.5

社会資源 1.8
問合せ等

5.3

【電話相談】 

からだ 1.0

夫婦

59.8

親子・家族・

親族 9.8

人間関係 4.9

暴力 4.9

仕事・暮らし 5.9

社会資源

13.7

【法律相談】 
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（2）女性のための就職・転職・キャリア相談 

①相談開設時間 

相談種別 曜日 時間 開設日数 

就職・転職・キャリア相談 第3木・金・土 10：30～11：20  13：30～14：20 36日 

 

②年間相談件数 

応募件数 受入件数 キャンセル 相談件数 

36件 36件 1件 35件 

 

③相談者の属性と相談分類 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      単位：％ 

（3）ピアサポートグループ支援 

事業名 実施日 対象 延べ参加者数 協力団体 

ほっとサロン 6/11、8/20、10/8、12/3、2/18 DV 被害から逃れたシングルマザー 
母親 25人 

子ども 12人 
Linkers Shizuoka 

 

3．情報収集発信事業 

（1）図書コーナー運営 

①実績  

開設日数 開設時間 貸出点数 利用（貸出）者数 新規登録者数 年間購入図書 蔵書累計 

325日 9：00～19：00 11,877点 5,094人 253人 403点 31,972点 

                       

②分類別貸出数上位資料 

分類 貸出数上位資料 

総記・哲学・歴史 

「執着 生きづらさの正体」香山リカ（146.8）/「『自分の居場所がない』と感じたときに読む本」水島広子（146.8） 

「女50歳からの100歳人生の生き方」小島貴子（159.6） 

「小林カツ代伝」中原一歩（289.1）/「天秀尼の生涯」三池純正（289.1） 

社 
 

会 

法律・経済・労働 

教育 

「死後離婚」吉川美津子ほか（324.61）/「『親と実家』を考える本」SUUMO/編（365.3） 

「『ワーママ』５年目に読む本」パワーママプロジェクト/編（379.9） 

女性学・男性学 

ジェンダー 

男女共同参画 

「モテる構造」山田昌弘（367.1）/「男も女もみんなフェミニストでなきゃ」ﾁﾏﾏﾝﾀﾞ･ﾝｺﾞｽﾞｨ･ｱﾃﾞｨｰﾁｪ（367.1） 

「女子の生き様は顔に出る」河崎環（367.21）/「女子と貧困」雨宮処凛（367.21） 

「女も男も生きやすい国、スウェーデン」三瓶恵子（K367）/「介護する息子たち」平山 亮（367.5） 

家族・結婚・離婚 
「妻が抱える『夫ストレス』」石原加受子（367.3）/「家族のゆくえは金しだい」信田さよ子（367.3） 

「未婚当然時代」にらさわあきこ（367.4） 

青少年・性 

高齢者問題 

「裸足で逃げる」上間陽子（367.68）/「性と国家」北原みのり・佐藤優（367.9） 

「オンナひとりでもどうにか生きていけるっぽい！」東 園子（367.7）/「老い方上手」上野千鶴子ほか（367.7） 

自然・技術・産業 

「『おもてなし』という残酷社会」榎本博明（498.8） 

「ヨチヨチ父」ヨシタケシンスケ（599.04）/「忙しいママでもできる！毎日の時短ごはん」田内しょうこ（596） 

「祖父母手帳」森戸やすみ（599）/「キャスターという仕事」国谷裕子（699.39） 

文学・言語・芸術 

「コンビニ人間」村田沙耶香（913.6） 

「九十歳。何がめでたい」佐藤愛子（914.6）/「一〇三歳になってわかったこと」篠田桃紅（914.6） 

「この世界の片隅に 上・中・下」こうの史代（726.1） 

 

求職における

悩み22.9

キャリアに関

する悩み
14.3

自分自身に関す

る悩み 8.6

両立不安

20.0

職場の人間関係

5.7

仕事が長続きしない 5.7

失業・解雇 2.9

昇進・昇格・評価2.9

労働条件・待遇 2.9

将来への不安 2.9

今後の生き方・働き方2.9
家族に関す

る悩み 5.7

メンタル不調・病気 2.9

【相談内容】 

正社員
40.0

パート
11.4

フリー
5.7

専業主婦
17.1

学生 2.9

無職
22.9

【職業】 

20代

31.4

30代
48.6

40代
20.0

【年代】 
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③資料の特設展示一覧 

月 「図書コーナーだより」掲載テーマの資料展示 その他の資料展示 

4月 子どもの本 女性と仕事 

5月 からだとこころ 憲法記念日特集 憲法や法律の本 

6月 男女共同参画おすすめBOOK100+α 追悼 杉本苑子さん 

7月 子育ての今 あなたを守る法律 追悼 佐々木正美さん 犬養道子さん 

8月 働き続ける 戦争と女性 

9月 恋愛 自殺予防デー・自殺予防週間「心の健康」に関する本 

10月 女性の問題をエッセイから 本の中のコトバ展+ 

11月 妊娠・出産 
女性に対する暴力をなくす運動 「いい夫婦の日」講座関連本 

追悼 毛利子来さん 

12月 2017この1年を振り返って 雑誌展示年末年始特集  

1月 利用者が選んだ この本いいね！2017 上野千鶴子さんの著書 

2月 スタッフのおススメ この本いいね 

3月 2017年度貸出ランキング 国際女性デー、女性の健康週間、自殺対策強化月間 

 

④企画展示 

ⅰ）男女共同参画おすすめBOOK100+α 

県内7 つの男女共同参画施設の情報事業の協働企画展。男女共同参画週間

に合わせて、男女共同参画を身近に感じられる本を選定したブックリスト

とポスターやサインも併せて県内の公共図書館に提供。2017 年度の実施施

設は31 館。（当館での展示期間は6/1～6/30） 

ⅱ）「本の中のコトバ展+」 

本の中の印象深い言葉を、本と共に展示する「心に残った言葉」やタイト

ルを隠し、本の中の一節を書いた帯を付けて展示・貸出をする「めかくし

ＢＯＯＫ」（写真右）とともに、本の中の言葉を用いた「図書みくじ」を

作成して利用者に進呈。（実施期間は10/16～11/12） 

ⅲ）掲示板のテーマ 

2016 年度に活躍した静岡女性／男女共同参画週間ポスター展／データで

見る女性と男性の現在／女性の視点から考える選挙／施設ボランティア

「つくしんぼ」活動記録・作品展／女性関連ニュース2017／活躍する静岡

女性／ピョンチャンオリンピック・パラリンピック女性アスリートの活躍 

 

 

⑥その他の主な業務 

業 務 内 容 

図書コーナーだより等の発行 毎月1回800部発行、市内公共施設52施設で配布。蔵書の書評（47点執筆）、レファ日記（10話作成） 

クリッピングの活用 

年間クリッピング記事数（書評除く） 6,212点 

「昨日の注目記事」に掲示した記事数 1,034点 

図書のPRに利用した新聞書評数 180点 

クリッピングを主に活用した企画展示 4回 

選書に係る提案 
スタッフリクエスト    419件中 405件受入   

うち利用者のリクエスト   18件中 13件受入 

点検・整理等 蔵書点検（2/5～9）、図書整理日（5/29、7/31、10/30） 

主催講座との連携 講座会場での関連図書の紹介（9講座）、講座「子どもと絵本を楽しむヒント」講師（2回） 

外部機関との連携 静岡県内男女共同参画関連施設情報担当者連絡会 

広報活動 FMしみず・マリンパル「コトバBOX 本だより」出演（11回）、フロア案内（7回） 
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（2）WEB での情報発信 

ホームページ（随時更新） SNS投稿数 

セッション数 ページビュー数 Facebook Twitter 

43,896 126,923 84件 84件 

 

（3）刊行物 

刊行物 発行 発行部数 特集/内容 

情報誌「WAVE vol.86」 6月 5,000部 
①記念座談会Ⅰ 開館25周年を振り返って 

②記念座談会Ⅱ 働く女子が語る女性会館 

情報誌「WAVE vol.87」 11月 5,000部 
①経験者に聞く「パパの育休取得」 

②当事者の声が生きる災害支援 

アイセルの風2017 7月 500部 2016年度事業報告書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（4）企画展示 

事業名 期 間 内  容 

カジダン・イクメン写真展 6/17～7/5 男女共同参画週間にこれまでの入選作品を展示 

パープルリボンキャンペーン 11/12～25 女性に対する暴力をなくす運動期間に情報展示 

 

（5）男女共同参画関連卒論発表会 

事業名 実施日 内  容 参加者数 

卒論応援プロジェクト 
10/7 情報交換会 学生7人  

1/27 卒論発表会＠アイセル21 学生発表3人 聴講14人 

 

4．Jo-Shizu 人材バンク活用事業 

（1）Jo-Shizu メンターバンク 

Jo-Shizu メンターバンクは、様々な分野での経験をもつメンターが登録されている地域版女性人材データバンク。WEB で検

索でき、希望すれば女性会館で実際に会って話を聞くこと（メンタリング）ができる仕組み。（下記QR コードから） 

※Jo-Shizuとは、「女子’ｓ」「静岡の女性」をかけた造語 

 利用状況 実績 

年間新規ユーザー数（サイトを閲覧した人の実人数） 2,768人 

年間新規会員登録者数 27人 

メンター登録者数（年度末累計） 133人 

年間メンタリング実施件数 8件 

 

（2）コーディネート 

内容 件数 

メンター紹介・派遣 5件 

講師紹介（イベント企画運営助言含む） 2件 

市民委員紹介 1件 
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5．団体活動支援事業 

（1）男女共同参画団体（55 団体）                   

◆ 女性問題や男性問題に関する学習や活動を行う団体  

安東子ども園PTA Win－Winプロジェクト LGBT しずおか研究会  

劇団 Playback  Seeds サポートしずおか・凛 GIDしずおか 

静岡SLC（セカンドライフサークル） 静岡市母親大会連絡会 静岡女性史研究会 

しずおか女性の会 静岡YWCA 新日本婦人の会静岡支部 

大学女性協会静岡支部 Linkers Shizuoka メンズ・サポート・しずおか 

◆ 地域の問題解決に関する活動を継続的に実施している団体 

(特非) 活き生きネットワーク 静岡学習支援ネットワーク (特非) 静岡市里親家庭支援センター 

静岡地区調停協会 (特非) ナルク静岡  

◆ 男性の家事や育児、介護に関わる学習や活動を行う団体 

アイセル男の料理塾 おやじの料理 静岡栄養士食事研究会 

静岡男性料理同好会 楽しく料理をつくる会 メンズクッキングクラブ 

◆ 子育てや家族の悩みを解決するための学習や活動を行う団体 

(特非) あそび子育て研究協会中部支部 かんがるーぐみ CAPきらきら 

(特非) 子育てサークルネットしずおか これから会 しあわせ♡よつばっこ 

城内カウンセリング研究会 (特非) だっことおんぶの研究所 チアフルマム 

なでしこママ ニコニコ 虹色たまご 

(特非) バディプロジェクト VB４ (特非) ぴゅあ 

Flowers of music (特非) place of peace 保育支援グループすわん 

(特非) よしよし   

◆ 女性特有の身体や心の悩みの解決につながる学習や活動を行う団体 

からだからだの会 しずおかQuilt21 静岡市助産師会 

Single Parents 101 (特非) Safety First 静岡 タッピングタッチひだまり 

T．Mサークル（日本健康体操連盟）   

◆ その他 

AICEL・NET GA 静岡グループ Prism Station 

※2018年度男女共同参画団体登録説明会は1/24、1/27開催。 

（2）育成団体（2 団体） 

団体名  育成期間 

静岡男性介護者交流会 2017年4月1日～2018年3月31日 

Jo-Shizu観光アンバサダー連絡会 2017年6月1日～2018年5月31日 

 

（3）当事者グループとの協働 

実施日 団体名 内容 

1/5、7、15、28 
しあわせ♡よつばっこ、Prism Station 

虹色たまご、LGBT しずおか研究会 

防災棚卸しワークショップ 

※静岡大学地域連携応援プロジェクト 

「多様なニーズを持つ団体との連携による防災力強化支援事業」 

 

（4）活動団体発表会「アイセルわいわい祭り」（葵生涯学習センター共催） 

実施日 参加団体 来館者 

2/25 48団体（うち、男女共同参画団体12団体） 2,780人 

 

（5）施設ボランティア 

団体名 活動内容 活動日数 延べ活動人数 

けやきの会 インフォメーション案内 57日 59人 

つくしんぼ 子ども室飾りつけ 4日 19人 

 
つくしんぼ 活動風景 
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6．その他の事業 

（1）利用者トークサロン 

実施日 対象 内容 

7/9、7/16、
8/24 

LGBT しずおか研究会、Prism Station（成人の発達

障がい者の当事者の会）、静岡市母子寡婦福祉会 

活動内容、今後の活動予定、女性会館に期待すること、会館設備などへの

意見、災害時の困りごとと平時の備え 

 

（2）アンケート調査 

①講座ごとの受講者満足度（「満足」＋「まあ満足」と回答した人の比率） 

実施日 講座数 
満足度 

100% 95～100％未満 90～95％未満 90％未満 平均 

年間 
65講座 39 7 13 6 

96.9％ 
100.0％ 60.0 10.8 20.0 9.2 

 

②利用者アンケート 

実施日 対象者・数 アンケート結果（抜粋） 

年間 
講座およびキャリア相

談利用者 1,121人 

・SNS の利用状況  

「投稿も閲覧もする」26.9％、「閲覧中心」36.5％で、若い世代ほど利用率が高い 

・Facebook の利用者層   

30代（59.2％）を中心に20代（52.8％）、40代（42.6％）に多い 

 

③市民アンケート 

実施日 対象者・数 アンケート結果（抜粋） 

11/21 
女子きらっ☆シンポジ

ウム 参加者 168人 

・Jo-shizuメンターバンクの認知率・利用率 

「閲覧したことがある」8.3％、「メンターバンクがあることは知っていた」12.5％ 

・女性会館の認知度  

「女性会館を知っていた」女性32.8％、男性41.5％ 

 

（3）インターンシップ等の受入  

種 別 受 入 

中学生職場体験 3人 

大学生インターンシップ 7人 

 

（4）視察応対  

実施日 来館者 内 容 

3/27 長浜市パートナーシップ推進協議会 15人 女性会館事業紹介 

 

（5）市との連携 （年間連携件数 8 件、12 回） 

実施日 部署 内容 

5/26 葵区地域総務課 地域防災係 男女共同参画の視点による防災講座についてのヒアリング 

6/2、8/7、3/9 男女参画・多文化共生課ほか しずおか女子きらっ☆応援会議 

6/23、7/14 男女参画・多文化共生課ほか しずおか女子きらっ☆応援会議作業部会 

7/14、21 葵区地域総務課 地域防災係 葵区地区支部員研修会 

9/14 清水区地域総務課 地域防災係 清水区自主防災連絡会 

11/14 葵区地域総務課 地域防災係 葵区自主防災会連合会定例会 

11/24 男女参画・多文化共生課ほか 静岡版おとう飯レシピコンテスト 

2/8 危機管理総室 静岡市防災会議 

 

（6）職員派遣 （年間職員派遣件数 4 件、13 回） 

実施日 機関 内容 

5/29、6/26、 

7/24、10/16 

静岡労働福祉基金協会 

静岡ワークライフ研究所 
事業所における働き方改革の実態と課題研究会  

7/25、8/17、9/26、10/23、

12/20、1/9、1/19～21 
静岡県ボランティア協会 

「第 13 回静岡県内外の災害ボランティアによる救援活動のための図上訓練」

ワーキンググループ 

7/29 静岡県教職員組合静清支部 研修「誰もが自分らしくいられる社会を目指して」 

2/12 静岡県信用保証協会 全国信用保証協会 男女共同参画委員会主催講演会 

  

中学生職場体験 
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§２ 施設管理運営 

 

1．集会室利用実績 

開館日数 利用件数 稼働率 利用者数 

333日 8,354件 55.7％ 99,771人 

 

2．集会室別利用率 
（単位：％） 

集会室 午前 午後 夜間 計 

11集会室    80.8 80.8 47.7 69.8 

12集会室 77.2 87.1 41.7 68.7 

子ども室 53.2 46.2 2.7 34.0 

21集会室 70.0 76.0 41.4 62.5 

22集会室 64.0 79.0 29.4 57.5 

食工房 36.9 35.1 19.8 30.6 

フィットネスルーム 93.1 87.7 83.2 88.0 

ギャラリー 34.8 35.1 32.1 34.0 

41集会室 65.2 59.5 50.5 58.4 

42集会室 53.2 70.9 43.2 55.8 

43集会室 62.2 78.4 50.2 63.6 

44集会室 59.2 72.4 43.8 58.5 

45集会室 77.5 86.2 57.7 73.8 

研修室 48.0 57.4 37.2 47.5 

葵心庵 43.5 54.1 3.6 33.7 

全体 61.2 67.0 39.0 55.7 

 

3．設備・備品等の維持管理 

種別 対応件数 内  容 

修繕 5件 
食工房給湯器リモコンパネル取替修繕、相談室インターホン・ドアスコープ・テンキー錠設置工事、

給湯器配線工事、フィットネスルームエアコン取替工事、女子更衣室扉取替工事 

軽微修繕（1万円未満） 19件 貸室及び貸室備え付け物品の取り替えや部品交換等 

点検・改善 26件 
備品、暴風雨後の建物被害の点検、より安全に、より公平・公正になるよう物品の管理方法や表示、

点検簿等を改善 

自然災害防止 3件 台風対策 

掃除 3件 貸室大掃除、給湯室備品清掃 

日常巡視点検 随時  

 

4．危機管理 

 複合施設のため、葵生涯学習センター指定管理者とともに、毎年2 回合同消防防災訓練を実施。（実施日 9/11、3/12） 

  

災害対策本部立ち上げ訓練 訓練用の資料 
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§３ 組織運営ほか 

 

1．人材育成（職員研修） 

（1）外部研修（22 回、延べ 34 人派遣） 

名称 主催 

男女共同参画市町担当職員基礎研修会 

男女共同参画市町担当課長会議 

DV 防止セミナー 面前DV による子どもへの影響 

静岡県男女共同参画課 

精神保健福祉業務基礎研修会 静岡県電話相談機関連絡会 

女性保護担当職員・女性相談員研修会 静岡県女性相談センター 

定例会（第1回～第3回） 

拡大セミナー 
東海地区男女共同参画をすすめる相談事業研究会 

フェミニストカウンセラー養成講座プレ学習会 ウィメンズカウンセリング名古屋YWCA 

男女共同参画リーダー研修 

女性関連施設相談員研修 

学習オーガナイザー養成研修 

国立女性教育会館 

男女共同参画事業基礎実践研修 

災害（復興）・防災と男女共同参画に関する講師養成研修 
全国女性会館協議会 

男女共同参画センター・女性センターの情報事業を再構築する 全国女性会館協議会・松戸市女性センター 

全国女性会館協議会全国大会 全国女性会館協議会・福島県男女共生センター 

女性の相談事業に携わる人のための実践研修 全国女性会館協議会・静岡市女性会館 

男女共同参画社会の実現に向けた男女共同参画センター等の指定管理者等との情報交

換会 
内閣府男女共同参画局 

ひきこもり支援講演会 静岡市子ども若者支援地域協議会 

認知行動療法に基づいたケアのコミュニケーションスキル研修 静岡市こころの健康センター  

施設保全に関する説明会 静岡市建築総務課ほか 

 

（2）内部研修（4 回、延べ66 人参加） 

 名称 

女性センターにおける相談事業の使命とこれから 

DV 被害者への対応 ～県女性相談センターと母子支援施設の役割～ 

地域包括支援センター及び静岡市暮らし・しごと相談支援センターの役割と仕事内容 

女性労働研究「仕事と家庭から排除される若年女性の貧困」を読んで 

 

 

 

2．メディア等掲載実績 

媒体名 日付 主な記事のタイトル 

静岡新聞 6/23 家事育児に励む男性写真ずらり 静岡市女性会館で受賞作品展 

毎日新聞 6/24 時代や意識の変化楽しんで 静岡「カジダン」「イクメン」写真展 

静岡新聞 8/22 復職へ家事育児分担学ぶ 葵区で「育休ママ応援講座」 

静岡新聞 9/26 団体、個人つながり重要 避難所の女性やLGBT支援 静岡で経験者語る 

静岡新聞 10/25 蔵書の魅力言葉添え発信 本紙記事も紹介 

静岡新聞 10/30 「挫折、失敗が最大の力」女性活躍へ意識改革訴え 国谷裕子さん 静岡で講演 

静岡新聞 11/20 「対話力」で働き方変える 日経ウーマン元編集長講演 

静岡新聞 11/24 女性への暴力根絶 ダンスで力強く表現 

中日新聞 2/14 職場の課題など発表 葵区で女性カレッジ修了式  

このほか、告知記事等9 件掲載 

  

休館日を利用した全職員参加の研修会 
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Ⅲ．静岡市女性会館（アイセル 21）利用案内               （2018年7月現在） 
 

基本情報  就職・転職・キャリア相談  集会室の利用 

◆開館時間 9:00～21:30  

◆休館日 

第2・4月曜日と12月28日～1月4日 

◆問合先 054-248-7330  

◆所在地 静岡市葵区東草深町3-18  

講座やイベント情報は、広報しずおか「静岡

気分」や女性会館ホームページで随時案内し

ています。 

 

 

 
概ね40代以下の女性を対象に、女性のキャ

リアコンサルタントが相談にのります。 

（相談無料・予約制 1回50分） 

◆相談日時 毎月第3木・金・土曜日  

①10:30～11:20  

②13:30～14:20 

◆予約方法  

原則毎月1日12:30から電話で申込順 

予約受付ダイヤル  054-248-7330 

 
アイセル21 は、女性会館と葵生涯学習セ

ンターの複合施設です。ホール、集会室等

は、男女共同参画や生涯学習の認定団体を

はじめ、企業や個人の方もご利用いただけ

ます。ただし、営利、政治、宗教的活動を

目的としてのご利用はできません。貸室の

空き状況は「静岡市生涯学習施設 施設予

約システム」からご覧いただけます。 

◆申請受付開始日 

＜認定団体の場合＞ 

集会室等は利用月の2か月前、ホール・

ギャラリー等は同3か月前の指定日。 

認定団体の場合は、受付開始日前に利用

者を決める一斉抽選に参加できます。 

＜一般（企業・個人）の場合＞ 

集会室等は利用月の1か月前、ホール・

ギャラリー等は同3か月前の指定日。 

◆申込方法 

利用許可申請書に必要事項を記入し、使

用料を添えて利用日の7日前までにお申

し込みください。電話での申し込みはで

きません。ご利用に当たっては、利用者

登録が必要です。（毎年更新） 

◆受付時間 9時～21時 

◆受付場所 2階 受付カウンター 

◆その他 

・利用の権利は、転貸したり、他人に譲っ

たりすることはできません。 

・一旦、納められた使用料は、原則として

お返しできません。 

・キャンセルや変更もできません。 

 

女性のための総合相談  図書コーナー  

女性相談員があなたの気持ちを尊重し、一緒

に解決を目指します。ひとりで悩まないで、

まずはお電話をください。（相談無料） 

 

相談専用ダイヤル 054-248-1234 

時 間 火 水 木 金 土 

10:00 ～ 

13:00 
○ ○  ○ ○ 

14:00 ～ 

18:00 
○ ○ 

14:00～ 

20:00 
○  

◎女性相談員による面接相談 

電話相談のあと、ご希望や必要に応じて

利用できます。（予約制 １回50分） 

◎女性弁護士による法律相談 

第1土曜・第3木曜日14:00～17:00 

弁護士への相談がスムーズにできるよう

ご予約の際に相談員が相談内容をお伺い

します。（予約制 １回30分） 

 

 
図書コーナーは、女性をとりまく諸問題や

男女共同参画に対する理解を深めるための

専門図書コーナーです。女性、男性を問わ

ずご利用いただけます。 

◆場  所 1階 

◆利用時間 9:00～19:00 

◆休 室 日  

休館日のほか蔵書点検や図書整理のため

お休みをいただく場合があります。ホー

ムページ等でご確認ください。 

◆貸出点数  

図書、雑誌あわせて5点、CD、カセット

あわせて2点まで。 

◆貸出期間 2週間 

◆貸出方法  

貸出には図書コーナー専用の貸出カード

が必要です。登録の際は、住所・氏名・

生年月日が確認できる免許証または保険

証等をお持ちください。 

 

 

 

交通のご案内   

   

■ バ ス  県立病院高松線「アイセル21」下車 

駿府浪漫バス「アイセル21」下車   

 

■ 徒 歩 

 

 J R静岡駅北口より30分 

静鉄新静岡駅より20分 

静鉄日吉町駅より15分 

 

■ 駐車場  71台（地階37台、隣接駐車場34台） 

※台数に限りがありますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。 

 

 

恋愛、結婚・離婚、夫婦のこと、親子関係のこと、

妊娠・出産、子育てのこと、孤独、将来への不安、

暴力・虐待、ＤＶ、職場の人間関係、セクハラ、将

来への不安、自信が持てない… 
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