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◀写真は、「2016年度　元祖カジダン・イク
メン フォトコンテスト」の最優秀賞作品

　毎年6月23日から1週間は男女共同参画週
間です。静岡市女性会館は2009年度からこ
の週間にちなんで「元祖カジダン・イクメン
フォトコンテスト」を実施しています。今年
度は静岡市内からの応募を中心に北は北海
道、南は沖縄県から約140点の応募がありま
した。

よ
う
こ
そ
転
入
さ
ん
！

「Jo-Shizu

観
光
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
」
が

　
　
　
　
　
静
岡
の
〝
お
ま
ち
〞
を
案
内

　
静
岡
市
に
１
年
以
内
に
転
入
し
て

き
た
女
性
を
対
象
に
し
た
「
よ
う
こ

そ
転
入
さ
ん
、
住
め
ば
都
の
静
岡
ま

ち
歩
き
」
を
５
月
26
日
に
開
催
し
ま

し
た
。

　
ガ
イ
ド
役
を
務
め
た
の
は
、
昨
年

度
女
性
会
館
で
開
催
し
た
連
続
講
座

と
は
違
う
、
生
活
者
の
視
点
で
「
知

り
た
い
」「
役
立
つ
」
ス
ポ
ッ
ト
を

自
ら
の
足
で
厳
選
し
、
入
念
に
準
備

を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
当
日
、
参
加
し
た
の
は
「
結
婚
を

機
に
」「
夫
の
転
勤
」「
定
年
退
職
後

夫
の
実
家
に
」
な
ど
、
転
入
理
由
も

年
代
も
様
々
な
16
人
。
女
性
会
館
を

起
点
に
、
駿
府
城
公
園
を
経
て
、
県

庁
展
望
ロ
ビ
ー
で
市
街
地
を
一
望
。

市
内
中
心
部
、通
称「
お
ま
ち
」で
は
、

揚
げ
た
て
の
静
岡
名
物
「
黒
は
ん
ぺ

ん
フ
ラ
イ
」
の
試
食
も
あ
り
、
参
加

者
か
ら
は
「
初
め
て
の
味
、
お
い
し

い
」
と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。
途

中
、
子
ど
も
連
れ
や
お
ひ
と
り
さ
ま

で
も
気
軽
に
休
憩
で
き
る
施
設
、
待

ち
合
わ
せ
場
所
の
紹
介
等
、
転
出
入

の
経
験
が
あ
る
３
人
な
ら
で
は
の
視

点
が
ぴ
っ
た
り
。
静
岡
の
代
官
山
と

呼
ば
れ
る
「
鷹
匠
」
界
隈
で
子
ど
も

の
お
も
ち
ゃ
と
絵
本
の
専
門
店
、
老

舗
の
蕎
麦
屋
や
路
地
裏
の
カ
フ
ェ
等

を
巡
り
、
女
性
会
館
に
帰
着
し
ま
し

た
。

　
ま
ち
歩
き
第
２
弾
は
11
月
を
予

定
。Jo-Shizu

観
光
ア
ン
バ
サ
ダ
ー

の
皆
さ
ん
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。

「
わ
た
し
流
し
ず
お
か
観
光
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
」
を
修
了
し
、「Jo-Shizu

観
光
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
」
の
認
定
を
受

け
た
鈴
木
和
恵
さ
ん
、
滝
澤
静
香
さ

ん
、
中
野
文
乃
さ
ん
の
３
人
。
慣
れ

な
い
土
地
で
孤
立
し
が
ち
な
転
入
女

性
の
た
め
に
、
い
わ
ゆ
る
観
光
名
所

c o n t e n t s

カジダン…家事に積極的な男性　イクメン…育児を楽しむメンズ



特
集
静
岡
で
女
性
が

活
躍
す
る
た
め
に

男
性
に
向
け
て
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

女
性
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
学
び
合
う
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女
性
活
躍
推
進
法
が
４
月
か
ら
施

行
さ
れ
ま
し
た
。
従
業
員
３
０
１
人

以
上
の
企
業
は
、
管
理
職
の
登
用
や

両
立
支
援
な
ど
の
数
値
目
標
を
盛
り

込
ん
だ
行
動
計
画
の
策
定
・
届
出
や

情
報
の
公
表
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し

た
。
静
岡
で
働
く
女
性
に
と
っ
て
、

こ
の
法
律
が
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て

く
る
の
で
し
ょ
う
か
。
女
性
の
労
働

に
詳
し
い
居
城
舜
子
元
常
葉
大
学
教

授
と
一
緒
に
考
え
ま
し
た
。

中
小
企
業
は
先
手
を
打
っ
て

　
静
岡
市
の
場
合
、
市
内
約
３
万
６

０
０
０
事
業
所
の
う
ち
99
％
は
従
業

員
99
人
以
下
と
小
規
模
企
業
が
ほ
と

ん
ど
を
占
め
ま
す
（
図
１
）。
３
０
０

人
以
下
の
企
業
に
つ
い
て
は
努
力
義

務
の
た
め
、
こ
の
法
律
の
効
果
は
限

定
的
と
の
見
方
も
あ
り
ま
す
。「
女

性
の
活
躍
推
進
や
少
子
化
対
策
が
叫

ば
れ
る
背
景
に
、
将
来
的
な
労
働
力

不
足
が
あ
り
ま
す
。
労
働
力
確
保
競

争
の
し
わ
寄
せ
は
、
真
っ
先
に
中
小

企
業
に
来
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
法
律

に
よ
っ
て
従
業
員
が
３
０
１
人
以
上

の
企
業
で
は
優
秀
な
人
材
を
確
保
す

る
ツ
ー
ル
と
し
て
利
用
す
る
の
で
、

中
小
企
業
も
努
力
義
務
で
あ
っ
て
も

先
手
を
打
っ
て
対
策
を
取
る
こ
と
が

必
要
で
す
」

　
子
ど
も
の
参
観
会
や
通
院
用
に
数

時
間
の
休
暇
を
取
る
こ
と
が
で
き

る
、
フ
レ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
を
取
り
入

れ
る
な
ど
従
業
員
の
声
に
応
え
る
形

で
制
度
を
整
え
て
い
る
企
業
も
あ
り

ま
す
。「
中
小
企
業
は
柔
軟
な
雇
用
体

制
に
で
き
る
の
が
強
み
。
こ
の
企
業

で
な
ら
働
き
た
い
、
こ
の
仕
事
な
ら

意
欲
が
持
て
る
と
女
性
に
思
わ
れ
る

よ
う
、
個
性
的
な
体
制
作
り
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
」

低
い
管
理
職
女
性
の
割
合

　
働
く
側
の
デ
ー
タ
を
見
る
と
、
管

理
職
の
割
合
は
全
国
平
均
を
下
回
り

13
％
程
度
（
図
２
）
で
、
伸
び
率
も
低

い
状
況
で
す
。
結
婚
・
出
産
で
女
性

の
６
割
が
退
職
し
、
そ
の
後
、
再
就

職
し
て
も
非
正
規
雇
用
が
多
く
な
る

傾
向
が
あ
り
ま
す
。
年
齢
階
級
別
有

業
率
を
男
女
別
で
見
る
と
、
男
性
は

台
形
で
す
が
、
女
性
は
出
産
・
子
育

て
の
時
期
と
重
な
る
30
歳
代
に
離
職

す
る
た
め
い
っ
た
ん
谷
が
で
き
ま
す

（
図
３
）。
こ
れ
を
Ｍ
字
カ
ー
ブ
と
い

い
、Ｍ
字
の
底
を
浅
く
す
る
対
策
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　「
育
児
休
業
は
取
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、
取
得
後
に

退
職
す
る
女
性
が
登
場
し
て
い
ま

す
。
き
つ
い
職
場
で
出
産
前
と
同
様

に
働
け
る
か
自
信
が
な
い
と
い
う

ケ
ー
ス
の
ほ
か
、
周
り
が
配
慮
し
す

　「
一
つ
は
、
先
輩
た
ち
が
経
験
を

財
産
と
し
て
伝
え
て
い
く
こ
と
。
一

方
、
後
輩
の
女
性
た
ち
は
、
先
輩
を

よ
く
見
て
、〝
こ
う
し
た
ら
乗
り
切

れ
る
〞
と
ケ
ー
ス
ス
タ
デ
ィ
と
し
て

引
き
出
し
を
増
や
す
こ
と
。
そ
の
意

味
で
見
る
目
、
言
い
換
え
れ
ば
感
度

を
養
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
女
性

同
士
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
学

び
支
え
合
う
こ
と
。
社
内
で
難
し
け

れ
ば
、
社
外
で
求
め
て
も
い
い
の
で

す
。
私
自
身
も
大
い
に
助
け
ら
れ
ま

し
た
」

　
職
場
の
状
況
を
観
察
し
て
、
時
に

折
れ
な
が
ら
自
分
の
要
求
を
通
し
て

い
く
技
を
身
に
つ
け
て
い
こ
う
と
居

城
さ
ん
は
ア
ド
バ
イ
ス
。

性
だ
け
が
モ
デ
ル
と
な
り
、
そ
れ
が

可
能
な
男
性
（
一
部
の
女
性
）
だ
け

が
評
価
さ
れ
て
き
た
、
男
性
中
心
型

の
労
働
慣
行
の
存
在
が
は
っ
き
り
見

え
て
き
ま
す
。
つ
ま
り
、
真
の
意
味

で
女
性
の
活
躍
で
き
る
社
会
を
め
ざ

す
な
ら
、
何
よ
り
も
ま
ず
必
要
な
の

は
、
実
は
男
性
自
身
の
生
き
方
、
働

き
方
の
根
本
的
な
変
革
で
あ
り
、
男

女
を
分
断
し
て
別
個
の
役
割
を
固
定

化
し
て
き
た
従
来
の
社
会
を
「
男
女

共
同
参
画
社
会
」
に
作
り
変
え
て
い

く
こ
と
が
そ
の
カ
ギ
な
の
で
す
。

　
男
女
を
問
わ
ず
仕
事
と
家
庭
の
両

立
な
ど
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
が
実
現
で
き
る
男
女
共
同
参
画
の

職
場
は
、
子
育
て
世
代
の
男
性
労
働

者
に
と
っ
て
は
、
家
事
や
子
育
て
へ

の
積
極
的
な
関
わ
り
に
よ
り
充
実
し

た
親
子
関
係
な
ど
か
け
が
え
の
な
い

経
験
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
団

塊
の
世
代
が
一
斉

に
後
期
高
齢
者
に

近
づ
き
、
親
の
介

護
が
誰
に
と
っ
て

も
避
け
ら
れ
な
い
課
題
と
な
る
時
代

を
迎
え
、
男
性
に
と
っ
て
仕
事
と
介

護
が
両
立
で
き
る
働
き
方
の
実
現
は

ま
さ
に
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

女
性
が
、
そ
し
て
男
性
が
本
当
に
活

躍
で
き
る
社
会
を
め
ざ
し
て
、
今
こ

そ
男
女
が
手
を
携
え
て
男
女
共
同
参

画
を
実
現
す
る
時
な
の
で
す
。

　
受
講
生
に
よ
る
講
義
メ
モ
に

は
女
性
が
再
就
職
す
る
と
き
に

弊
害
と
な
る
社
会
の
課
題
や
そ

れ
を
乗
り
越
え
生
き
て
い
く
た

め
の
心
構
え
、
そ
し
て
就
活
だ

け
で
な
く
職
場
で
も
役
立
つ
ス

キ
ル
が
満
載
。
後
半
に
は
受
講

生
が
開
講
中
に
取
り
組
ん
だ

「
子
ど
も
が
い
て
も
、
転
勤
族

で
も
、
何
歳
だ
っ
て
、
私
ら
し

く
働
く
！
」
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
紹
介
し
て
い

ま
す
。
再
就
職
、
転
職
を
考
え

と
き
、
ぜ
ひ
お
役
立
て
く
だ
さ

い
。
お
問
い
合
わ
せ
は
静
岡
市

女
性
会
館
ま
で
。

　
市
内
の
図
書
館
、
生
涯
学
習

施
設
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

な
ど
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
の
女
性
カ
レ
ッ
ジ

は
、
社
会
の
動
き
を
知
り
、
自

分
ら
し
い
働
き
方
を
考
え
、
実

践
的
な
ス
キ
ル
を
身
に
付
け

て
い
く
「
私
ら
し
く
働
く
！

キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
講
座
」
を

実
施
。
こ
の
た
び
、
全
８
回
の

成
果
を
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
に
ま

と
め
ま
し
た
。

　静
岡
県
立
大
学
教
授

犬
塚

　協
太
（
家
族
社
会
学
）

　
女
性
活
躍
推
進
と
い
う
と
、
と
も

す
れ
ば
「
女
性
だ
け
が
活
躍
で
き
る
」

社
会
を
め
ざ
す
も
の
で
あ
り
、｢

女
性

だ
け
が
頑
張
れ
ば
い

い｣

と
い
う
イ
メ
ー

ジ
で
語
ら
れ
が
ち
で

す
が
、
こ
れ
は
完
全

な
誤
解
で
す
。

　
今
ま
で
女
性
の
活
躍
が
実
現
で
き

な
か
っ
た
原
因
を
掘
り
下
げ
て
い
く

と
、
そ
こ
に
は
む
し
ろ
、
そ
れ
を
妨

げ
て
き
た
要
因
と
し
て
こ
れ
ま
で
の

男
性
の
あ
り
方
、
特
に
、
家
庭
の
こ

と
は
す
べ
て
女
性
の
責
任
と
し
て
、

自
ら
は
仕
事
だ
け
に
専
念
で
き
る
男

　「
確
実
に
女
性
が
働
く
社
会
に
な

る
と
い
う
見
通
し
の
も
と
、
今
つ
ら

く
て
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
一
人

ひ
と
り
が
力
を
つ
け
て
職
場
に
不
可

欠
な
存
在
に
な
り
ま
し
ょ
う
。
子
ど

も
が
大
き
く
な
っ
た
と
き
、
そ
の
頑

張
り
は
き
っ
と
誇
れ
る
宝
に
な
り
ま

す
」　
　
　（
イ
ラ
ス
ト
・
田
嶋
三
恵
）

ぎ
て
単
純
な
仕
事
や
補
助
的
な
仕
事

し
か
与
え
な
い
た
め
女
性
が
意
欲
を

失
っ
て
退
職
す
る
ケ
ー
ス
が
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
育
休
等
の
制
度
は
整

い
ま
し
た
が
、
も
う
一
歩
先
の
、
管

理
職
に
育
て
る
視
点
で
仕
事
を
与
え

る
企
業
の
姿
勢
が
肝
要
な
の
で
す

ね
。
ま
た
、
育
休
か
ら
復
帰
し
た
女

性
も
、
子
ど
も
が
い
な
い
女
性
も
、

ど
ち
ら
も
職
場
で
孤
立
さ
せ
な
い
配

慮
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
」

　
日
本
の
場
合
、
男
性
が
長
時
間
働

き
、
家
庭
の
こ
と
は
女
性
が
支
え
る

男
性
中
心
型
の
労
働
慣
行
が
根
強
く

残
っ
て
お
り
、
そ
れ
が
女
性
活
躍
の

壁
に
な
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

そ
の
壁
を
打
ち
破
る
の
に
、
女
性
た

ち
は
ど
ん
な
心
構
え
が
必
要
で
し
ょ

う
か
。
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出典：静岡県くらし・
環境部男女共同参画課

「私らしく働く！
キャリアデザイン
ハンドブック」発行

　第 13 期アイセル女性カレッジが、9月 17 日（土）より開講し
ます。第 13 期のテーマは、働く女性のキャリアアップ。男女共同
参画の視点やダイバーシティの発想で就労を見直し、より実践的
な仕事力を身に付けることができるプログラムとなっています。
　プログラムは全 10 回。初回は、東京大学教授の瀬地山角さん
による公開講座。「下手な漫才よりおもしろいと宣伝してくだ
さい」とご自身がおっしゃる通り、大学では履修者が 400 人を
超える人気講師です。その他にも柴田朋子さん（キャリアカウ
ンセラー）による自分の考えを論理的に話す力（ロジカルスピー
キング）、育休プチMBAの副代表で交渉トレーナーの小早川優
子さんによる財務知識の超基礎＆交渉など、話題の講師をお迎
えして幅広い分野を学んでいきます。
　アイセル女性カレッジは、静岡市の人材養成システム「静岡
シチズンカレッジ こ・こ・に」の専門課程に位置付けられてい
ます。詳しくは、女性会館HP（http://aicel21.jp）をご覧ください。

働
き
方
、
生
き
方
の
改
革
を

図１ 従業者規模別事業所の構成比（静岡市）

図２ 管理的職業従事者総数に占める女性割合

図３ 年齢階級別有業率（静岡市）
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特
集
静
岡
で
女
性
が

活
躍
す
る
た
め
に

男
性
に
向
け
て
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

女
性
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
学
び
合
う

2

　
女
性
活
躍
推
進
法
が
４
月
か
ら
施

行
さ
れ
ま
し
た
。
従
業
員
３
０
１
人

以
上
の
企
業
は
、
管
理
職
の
登
用
や

両
立
支
援
な
ど
の
数
値
目
標
を
盛
り

込
ん
だ
行
動
計
画
の
策
定
・
届
出
や

情
報
の
公
表
が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し

た
。
静
岡
で
働
く
女
性
に
と
っ
て
、

こ
の
法
律
が
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て

く
る
の
で
し
ょ
う
か
。
女
性
の
労
働

に
詳
し
い
居
城
舜
子
元
常
葉
大
学
教

授
と
一
緒
に
考
え
ま
し
た
。

中
小
企
業
は
先
手
を
打
っ
て

　
静
岡
市
の
場
合
、
市
内
約
３
万
６

０
０
０
事
業
所
の
う
ち
99
％
は
従
業

員
99
人
以
下
と
小
規
模
企
業
が
ほ
と

ん
ど
を
占
め
ま
す
（
図
１
）。
３
０
０

人
以
下
の
企
業
に
つ
い
て
は
努
力
義

務
の
た
め
、
こ
の
法
律
の
効
果
は
限

定
的
と
の
見
方
も
あ
り
ま
す
。「
女

性
の
活
躍
推
進
や
少
子
化
対
策
が
叫

ば
れ
る
背
景
に
、
将
来
的
な
労
働
力

不
足
が
あ
り
ま
す
。
労
働
力
確
保
競

争
の
し
わ
寄
せ
は
、
真
っ
先
に
中
小

企
業
に
来
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
法
律

に
よ
っ
て
従
業
員
が
３
０
１
人
以
上

の
企
業
で
は
優
秀
な
人
材
を
確
保
す

る
ツ
ー
ル
と
し
て
利
用
す
る
の
で
、

中
小
企
業
も
努
力
義
務
で
あ
っ
て
も

先
手
を
打
っ
て
対
策
を
取
る
こ
と
が

必
要
で
す
」

　
子
ど
も
の
参
観
会
や
通
院
用
に
数

時
間
の
休
暇
を
取
る
こ
と
が
で
き

る
、
フ
レ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
を
取
り
入

れ
る
な
ど
従
業
員
の
声
に
応
え
る
形

で
制
度
を
整
え
て
い
る
企
業
も
あ
り

ま
す
。「
中
小
企
業
は
柔
軟
な
雇
用
体

制
に
で
き
る
の
が
強
み
。
こ
の
企
業

で
な
ら
働
き
た
い
、
こ
の
仕
事
な
ら

意
欲
が
持
て
る
と
女
性
に
思
わ
れ
る

よ
う
、
個
性
的
な
体
制
作
り
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
」

低
い
管
理
職
女
性
の
割
合

　
働
く
側
の
デ
ー
タ
を
見
る
と
、
管

理
職
の
割
合
は
全
国
平
均
を
下
回
り

13
％
程
度
（
図
２
）
で
、
伸
び
率
も
低

い
状
況
で
す
。
結
婚
・
出
産
で
女
性

の
６
割
が
退
職
し
、
そ
の
後
、
再
就

職
し
て
も
非
正
規
雇
用
が
多
く
な
る

傾
向
が
あ
り
ま
す
。
年
齢
階
級
別
有

業
率
を
男
女
別
で
見
る
と
、
男
性
は

台
形
で
す
が
、
女
性
は
出
産
・
子
育

て
の
時
期
と
重
な
る
30
歳
代
に
離
職

す
る
た
め
い
っ
た
ん
谷
が
で
き
ま
す

（
図
３
）。
こ
れ
を
Ｍ
字
カ
ー
ブ
と
い

い
、Ｍ
字
の
底
を
浅
く
す
る
対
策
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　「
育
児
休
業
は
取
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、
取
得
後
に

退
職
す
る
女
性
が
登
場
し
て
い
ま

す
。
き
つ
い
職
場
で
出
産
前
と
同
様

に
働
け
る
か
自
信
が
な
い
と
い
う

ケ
ー
ス
の
ほ
か
、
周
り
が
配
慮
し
す

　「
一
つ
は
、
先
輩
た
ち
が
経
験
を

財
産
と
し
て
伝
え
て
い
く
こ
と
。
一

方
、
後
輩
の
女
性
た
ち
は
、
先
輩
を

よ
く
見
て
、〝
こ
う
し
た
ら
乗
り
切

れ
る
〞
と
ケ
ー
ス
ス
タ
デ
ィ
と
し
て

引
き
出
し
を
増
や
す
こ
と
。
そ
の
意

味
で
見
る
目
、
言
い
換
え
れ
ば
感
度

を
養
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
女
性

同
士
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
通
じ
て
学

び
支
え
合
う
こ
と
。
社
内
で
難
し
け

れ
ば
、
社
外
で
求
め
て
も
い
い
の
で

す
。
私
自
身
も
大
い
に
助
け
ら
れ
ま

し
た
」

　
職
場
の
状
況
を
観
察
し
て
、
時
に

折
れ
な
が
ら
自
分
の
要
求
を
通
し
て

い
く
技
を
身
に
つ
け
て
い
こ
う
と
居

城
さ
ん
は
ア
ド
バ
イ
ス
。

性
だ
け
が
モ
デ
ル
と
な
り
、
そ
れ
が

可
能
な
男
性
（
一
部
の
女
性
）
だ
け

が
評
価
さ
れ
て
き
た
、
男
性
中
心
型

の
労
働
慣
行
の
存
在
が
は
っ
き
り
見

え
て
き
ま
す
。
つ
ま
り
、
真
の
意
味

で
女
性
の
活
躍
で
き
る
社
会
を
め
ざ

す
な
ら
、
何
よ
り
も
ま
ず
必
要
な
の

は
、
実
は
男
性
自
身
の
生
き
方
、
働

き
方
の
根
本
的
な
変
革
で
あ
り
、
男

女
を
分
断
し
て
別
個
の
役
割
を
固
定

化
し
て
き
た
従
来
の
社
会
を
「
男
女

共
同
参
画
社
会
」
に
作
り
変
え
て
い

く
こ
と
が
そ
の
カ
ギ
な
の
で
す
。

　
男
女
を
問
わ
ず
仕
事
と
家
庭
の
両

立
な
ど
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
が
実
現
で
き
る
男
女
共
同
参
画
の

職
場
は
、
子
育
て
世
代
の
男
性
労
働

者
に
と
っ
て
は
、
家
事
や
子
育
て
へ

の
積
極
的
な
関
わ
り
に
よ
り
充
実
し

た
親
子
関
係
な
ど
か
け
が
え
の
な
い

経
験
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。
ま
た
団

塊
の
世
代
が
一
斉

に
後
期
高
齢
者
に

近
づ
き
、
親
の
介

護
が
誰
に
と
っ
て

も
避
け
ら
れ
な
い
課
題
と
な
る
時
代

を
迎
え
、
男
性
に
と
っ
て
仕
事
と
介

護
が
両
立
で
き
る
働
き
方
の
実
現
は

ま
さ
に
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

女
性
が
、
そ
し
て
男
性
が
本
当
に
活

躍
で
き
る
社
会
を
め
ざ
し
て
、
今
こ

そ
男
女
が
手
を
携
え
て
男
女
共
同
参

画
を
実
現
す
る
時
な
の
で
す
。

　
受
講
生
に
よ
る
講
義
メ
モ
に

は
女
性
が
再
就
職
す
る
と
き
に

弊
害
と
な
る
社
会
の
課
題
や
そ

れ
を
乗
り
越
え
生
き
て
い
く
た

め
の
心
構
え
、
そ
し
て
就
活
だ

け
で
な
く
職
場
で
も
役
立
つ
ス

キ
ル
が
満
載
。
後
半
に
は
受
講

生
が
開
講
中
に
取
り
組
ん
だ

「
子
ど
も
が
い
て
も
、
転
勤
族

で
も
、
何
歳
だ
っ
て
、
私
ら
し

く
働
く
！
」
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し

た
エ
ピ
ソ
ー
ド
も
紹
介
し
て
い

ま
す
。
再
就
職
、
転
職
を
考
え

と
き
、
ぜ
ひ
お
役
立
て
く
だ
さ

い
。
お
問
い
合
わ
せ
は
静
岡
市

女
性
会
館
ま
で
。

　
市
内
の
図
書
館
、
生
涯
学
習

施
設
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

な
ど
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
の
女
性
カ
レ
ッ
ジ

は
、
社
会
の
動
き
を
知
り
、
自

分
ら
し
い
働
き
方
を
考
え
、
実

践
的
な
ス
キ
ル
を
身
に
付
け

て
い
く
「
私
ら
し
く
働
く
！

キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン
講
座
」
を

実
施
。
こ
の
た
び
、
全
８
回
の

成
果
を
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
に
ま

と
め
ま
し
た
。

　静
岡
県
立
大
学
教
授

犬
塚

　協
太
（
家
族
社
会
学
）

　
女
性
活
躍
推
進
と
い
う
と
、
と
も

す
れ
ば
「
女
性
だ
け
が
活
躍
で
き
る
」

社
会
を
め
ざ
す
も
の
で
あ
り
、｢

女
性

だ
け
が
頑
張
れ
ば
い

い｣

と
い
う
イ
メ
ー

ジ
で
語
ら
れ
が
ち
で

す
が
、
こ
れ
は
完
全

な
誤
解
で
す
。

　
今
ま
で
女
性
の
活
躍
が
実
現
で
き

な
か
っ
た
原
因
を
掘
り
下
げ
て
い
く

と
、
そ
こ
に
は
む
し
ろ
、
そ
れ
を
妨

げ
て
き
た
要
因
と
し
て
こ
れ
ま
で
の

男
性
の
あ
り
方
、
特
に
、
家
庭
の
こ

と
は
す
べ
て
女
性
の
責
任
と
し
て
、

自
ら
は
仕
事
だ
け
に
専
念
で
き
る
男

　「
確
実
に
女
性
が
働
く
社
会
に
な

る
と
い
う
見
通
し
の
も
と
、
今
つ
ら

く
て
も
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。
一
人

ひ
と
り
が
力
を
つ
け
て
職
場
に
不
可

欠
な
存
在
に
な
り
ま
し
ょ
う
。
子
ど

も
が
大
き
く
な
っ
た
と
き
、
そ
の
頑

張
り
は
き
っ
と
誇
れ
る
宝
に
な
り
ま

す
」　
　
　（
イ
ラ
ス
ト
・
田
嶋
三
恵
）

ぎ
て
単
純
な
仕
事
や
補
助
的
な
仕
事

し
か
与
え
な
い
た
め
女
性
が
意
欲
を

失
っ
て
退
職
す
る
ケ
ー
ス
が
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。
育
休
等
の
制
度
は
整

い
ま
し
た
が
、
も
う
一
歩
先
の
、
管

理
職
に
育
て
る
視
点
で
仕
事
を
与
え

る
企
業
の
姿
勢
が
肝
要
な
の
で
す

ね
。
ま
た
、
育
休
か
ら
復
帰
し
た
女

性
も
、
子
ど
も
が
い
な
い
女
性
も
、

ど
ち
ら
も
職
場
で
孤
立
さ
せ
な
い
配

慮
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
」

　
日
本
の
場
合
、
男
性
が
長
時
間
働

き
、
家
庭
の
こ
と
は
女
性
が
支
え
る

男
性
中
心
型
の
労
働
慣
行
が
根
強
く

残
っ
て
お
り
、
そ
れ
が
女
性
活
躍
の

壁
に
な
っ
て
い
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

そ
の
壁
を
打
ち
破
る
の
に
、
女
性
た

ち
は
ど
ん
な
心
構
え
が
必
要
で
し
ょ

う
か
。

3

出典：静岡県くらし・
環境部男女共同参画課

「私らしく働く！
キャリアデザイン
ハンドブック」発行

　第 13 期アイセル女性カレッジが、9月 17 日（土）より開講し
ます。第 13 期のテーマは、働く女性のキャリアアップ。男女共同
参画の視点やダイバーシティの発想で就労を見直し、より実践的
な仕事力を身に付けることができるプログラムとなっています。
　プログラムは全 10 回。初回は、東京大学教授の瀬地山角さん
による公開講座。「下手な漫才よりおもしろいと宣伝してくだ
さい」とご自身がおっしゃる通り、大学では履修者が 400 人を
超える人気講師です。その他にも柴田朋子さん（キャリアカウ
ンセラー）による自分の考えを論理的に話す力（ロジカルスピー
キング）、育休プチMBAの副代表で交渉トレーナーの小早川優
子さんによる財務知識の超基礎＆交渉など、話題の講師をお迎
えして幅広い分野を学んでいきます。
　アイセル女性カレッジは、静岡市の人材養成システム「静岡
シチズンカレッジ こ・こ・に」の専門課程に位置付けられてい
ます。詳しくは、女性会館HP（http://aicel21.jp）をご覧ください。

働
き
方
、
生
き
方
の
改
革
を

図１ 従業者規模別事業所の構成比（静岡市）

図２ 管理的職業従事者総数に占める女性割合

図３ 年齢階級別有業率（静岡市）
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4

　
こ
う
し
た
状
況
か
ら
、
調
査
と
並
行

し
て
英
語
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
、
タ
ガ
ロ

グ
語
、
中
国
語
の
４
カ
国
語
を
併
記
し

た
情
報
提
供
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
「
Ｄ
Ｖ
に

悩
む
あ
な
た
へ
」
と
、
対
面
的
な
相
談

場
面
で
利
用
で
き
る
指
差
し
シ
ー
ト
を

作
成
し
ま
し
た
。
女
性
支
援
に
関
わ
る

人
に
も
役
立
て
て
ほ
し
い
と
高
畑
さ
ん

ら
は
期
待
し
て
い
ま
す
。「
言
葉
の
壁

に
よ
る
権
利
知
識
の
欠
如
や
在
留
資
格

の
問
題
な
ど
、
外
国
人
特
有
の
問
題
を

知
っ
て
い
た
だ
き
、
外
国
人
女
性
の
相

談
に
対
し
て
積
極
的
に
関
わ
っ
て
く
だ

さ
る
相
談
員
さ
ん
が
増
え
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
歩
と
し
て
、

外
国
人
女
性
に
声
を
掛
け
て
一
緒
に
こ

の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
読
み
な
が
ら
勉
強

会
を
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
う
れ
し
い
」。

　
大
学
院
で
「
日
比
国
際
結
婚
」
の
研

究
を
し
て
い
る
太
田
さ
ん
は
、「
今
後

は
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
若
者
や
母
国

か
ら
呼
び
寄
せ
ら
れ
た
子
ど
も
の
問
題

　
静
岡
県
は
全
国
で
８
番
目
に
外
国
人

が
多
く
住
む
県
で
、
県
人
口
に
占
め
る

外
国
人
比
率
は
１
・
93
％
で
す
。「
こ

の
比
率
か
ら
す
る
と
、Ｄ
Ｖ
被
害
者
に

占
め
る
外
国
人
比
率
が
12
％
と
は
突
出

し
て
高
い
と
思
い

ま
す
」
と
高
畑
さ

ん
は
指
摘
し
ま

す
。Ｄ
Ｖ
被
害
者

と
な
っ
た
外
国
人
の
国
籍
別
で
は
フ
ィ

リ
ピ
ン
人
が
最
も
多
く
56
％
、
２
位
が

ブ
ラ
ジ
ル
人
、
３
位
が
中
国
人
と
続
き

ま
す
。
家
族
移
住
が
多
い
南
米
出
身
者

に
対
し
て
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
人
は
単
身
で

移
住
し
日
本
人
男
性
と
結
婚
し
て
定
住

す
る
ケ
ー
ス
が
多
い
こ
と
が
背
景
と
し

て
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　「
Ｄ
Ｖ
は
カ
ッ
プ
ル
の
力
関
係
と
相

関
し
ま
す
。
夫
が
日
本
人
の
場
合
、
経

済
的
に
も
在
留
資
格
の
問
題
で
も
力
を

握
る
た
め
Ｄ
Ｖ
に
つ
な
が
り
や
す
い
。

母
語
で
相
談
す
る
場
が
な
く
、
逆
え
ば

在
留
資
格
の
更
新
に
協
力
し
な
い
と
い

う
夫
の
脅
し
や
、
子
ど
も
の
親
権
を
失

う
の
で
は
な
い
か
と
の
怖
れ
か
ら
、
離

婚
に
踏
み
切
れ
ず
に
我
慢
す
る
女
性
が

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
」

　
静
岡
大
学
人
文
社
会
学
部
の
白
井
千
晶
教
授
と
県
立
大
学
国
際
関
係

学
部
の
高
畑
幸
准
教
授
は
昨
年
度
、
県
内
の
外
国
人
Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス

テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）
被
害
女
性
に
関
す
る
調
査
研
究
を
実
施

し
ま
し
た
。Ｄ
Ｖ
被
害
で
一
時
保
護
さ
れ
た
女
性
の
う
ち
外
国
人
が
12
％

を
占
め
る
こ
と
、
相
談
窓
口
で
の
多
言
語
対
応
の
難
し
さ
、
相
談
や
裁

判
に
付
き
添
う
同
行
支
援
の
体
制
が
未
整
備
な
状
況
も
明
ら
か
に
な
り

ま
し
た
。
在
日
フ
ィ
リ
ピ
ン
人
支
援
に
も
携
わ
る
高
畑
さ
ん
と
県
立
大

学
大
学
院
生
の
太
田
貴
さ
ん
に
実
情
や
課
題
を
聞
き
ま
し
た
。
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応募作品数：136 点　　募集期間：2016 年 4月 1日～ 5月 10 日

2016年度  男女共同参画週間記念

カジダン賞
『カジダン遺伝子受け継ぎました』

撮影者：桑原加世さん

『かわいくて　かわいくて』
撮影者：鈴木　明さん

最優秀賞 イクメン賞

掃除大好きなお父さんのまねをして
いるうちに、息子もお掃除大好きに
なりました。最初は遊んでいた 2人
もいつの間にか真剣な顔で風呂掃除
をしだします。

双子の娘を育てています。夫は育
休を取り、子育てに家事にとがん
ばっています。娘たちを前に「かわ
いい、かわいい」と目を細め、楽し
んで毎日世話を焼いています。

『それぞれの仕事』
撮影者：三好健一さん

特にお願いしたわけではありません。
けれど私が掃除機をかけている間、2
歳と 4歳の息子それぞれのできるこ
とを考えて行動しただけです。肩肘を
はらずできることを。カジダンってそ
ういうことですよね？

フジ物産賞
『お疲れ様！ありがとう！』
撮影者：松岡菜々子さん

三州紙業賞
『ママ美容院いってらっしゃい』

撮影者：渡邊海奈さん

三保原屋賞
『夜のお洗濯』

撮影者：原田恭子さん

ユピテルプラス賞
『一緒にたたもうね』
撮影者：品川ちひろさん

サールナートホール賞
『僕たちに任せて！』
撮影者：橋本直子さん

北極しろくま堂賞
『大好きなヨーグルトはいくらでも食べられるよ』

撮影者：豊田美緒さん

元祖カジダン・イクメン フォトコンテスト
外
国
人
Ｄ
Ｖ
被
害
女
性
支
援

　
　
　多
言
語
パ
ン
フ
の
活
用
を

静岡市在住のフォトグラファー望月やすこさんほか 3人が
審査に当たり、最優秀賞、カジダン賞、イクメン賞の３賞と
優秀作、合わせて約 30 点を選定。協賛企業 6社様にも企業
賞を選んでいただきました。家族の愛情がにじみ出るほほえ
ましい作品ばかりです。6月 23 日から 7月 3 日まで静岡市
女性会館アイセル21、2階展示コーナーにて展示いたします。
終了後は公共施設や商業施設への貸し出しも行っています。

2016 年度の男女共同参画週間のキャッチフレーズは「意識をカイカク。男女でサンカク。社会をヘンカク。」
女性も男性も多様な暮らしや働き方が可能な社会をつくるため、意識や労働慣行の変革を進めていきましょう。

多言語パンフレット、指差しシートは
こちらから

が
深
刻
に
な
る
で
し
ょ
う
」
と
警
鐘
を

鳴
ら
し
ま
す
。
自
身
も
日
本
人
の
父
親

と
フ
ィ
リ
ピ
ン
人
の
母
親
の
元
に
生
ま

れ
母
子
家
庭
で
育
っ
た
当
事
者
。「
十

分
な
教
育
を
受

け
ら
れ
な
い
ま

ま
非
正
規
労
働

者
と
し
て
労
働

市
場
に
流
れ
て
し
ま
う
十
代
の
若
者
も

い
ま
す
。
厳
し
い
生
活
環
境
が
非
行
や

若
年
で
の
妊
娠
へ
と
つ
な
が
る
こ
と
も

あ
る
で
し
ょ
う
」
と
話
し
、
自
分
と
同

世
代
へ
の
Ｄ
Ｖ
防
止
の
啓
発
や
中
高
校

生
と
そ
の
親
へ
の
進
学
相
談
の
充
実
を

指
摘
し
て
い
ま
す
。

　
静
岡
市
女
性
会
館
は
、
こ
の
調
査
に

先
立
っ
て
結
成
さ
れ
た
「
外
国
女
性
Ｄ

Ｖ
被
害
者
支
援
連
絡
会
議
」（
県
、
県

国
際
交
流
協
会
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
）

に
協
力
し
、
今
年
３
月
８
日
に
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
「
外
国
人
女
性
が
抱
え
る
問
題

と
支
援
の
課
題
＠
静
岡
」
を
開
催
し
ま

し
た
。今
年
度
も
継
続
し
て
取
り
組
み
、

支
援
者
を
対
象
に
し
た
研
修
会
を
２
０

１
７
年
３
月
８
日
に
開
催
し
ま
す
。

〈多言語パンフレット、指差しシートの使い方〉

　パンフレットは、DV 等の被害を受けている女性が、自分
の権利や相談先について情報を得ることを目的に作成され
ました。内閣府が作成したパンフレットに研修で出たニーズ
や静岡県内のローカルな情報も盛り込んでいます。
　県内の女性相談センター、配偶者暴力相談支援センター、
健康福祉センター、市町の相談窓口等に配布したほか、WEB
ページに PDF と HTML ファイルで掲示しています。
　パンフレットは、現在被害を受けていない人も手元におい
ておき、いざというとき使えるようにしましょう。お友達が
DV被害を受けていると知ったら、パンフレットを手渡して
ください。
　指差しシートは、行政の窓口のほか、外国人女性がよく出
入りする場所にポスターのように貼って、被害を受けた人が
すぐに相談できるようご活用ください。

シンポジウムで報告する県立大准教授の高畑幸さん
＝2016 年 3月 8日、静岡市女性会館

母
国
語
で
相
談
す
る
場
な
く
深
刻
化

エピソード エピソード エピソード
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タ
ガ
ロ
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語
、
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４
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国
語
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併
記
し

た
情
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提
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パ
ン
フ
レ
ッ
ト
「
Ｄ
Ｖ
に

悩
む
あ
な
た
へ
」
と
、
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面
的
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相
談

場
面
で
利
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き
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シ
ー
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を
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ま
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葉
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在
留
資
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問
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人
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問
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、
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。
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」。

　
大
学
院
で
「
日
比
国
際
結
婚
」
の
研

究
を
し
て
い
る
太
田
さ
ん
は
、「
今
後

は
外
国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
若
者
や
母
国

か
ら
呼
び
寄
せ
ら
れ
た
子
ど
も
の
問
題

　
静
岡
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。
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テ
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　指差しシートは、行政の窓口のほか、外国人女性がよく出
入りする場所にポスターのように貼って、被害を受けた人が
すぐに相談できるようご活用ください。

シンポジウムで報告する県立大准教授の高畑幸さん
＝2016 年 3月 8日、静岡市女性会館

母
国
語
で
相
談
す
る
場
な
く
深
刻
化

エピソード エピソード エピソード



講 座 の ご 案 内

6

「
デ
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ト
Ｄ
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防
止
講
座
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静
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市
立
高
校

　
５
月
16
日
、「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
防
止
講
座
」

を
静
岡
市
立
高
校
で
行
い
ま
し
た
。
お

話
は
大
学
講
師
の
伊
田
広
行
さ
ん
。

　
Ｄ
Ｖ
と
は
相
手
の
成
長
を
邪
魔
す
る

も
の
。Ｄ
Ｖ
で
は
な
い
恋
愛
、
対
等
な
恋

愛
と
は
「
①
束
縛
し
な
い
②
嫉
妬
の
権

利
は
な
い
③
す
べ
て
を
知
る
権
利
は
な

い
④
別
れ
に
同
意
は
い
ら
な
い
。
フ
ラ

れ
た
ら
泣
い
て
耐
え
る
⑤
異
性
・
同
性

の
友
人
関
係
を
邪
魔
せ
ず
応
援
⑥
相
手

の
成
長
を
応
援
す
る
こ
と
」
だ
と
伝
え

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
生
徒
か
ら
は
「
自
分
は
相
手
を
大
切
に

し
た
い
し
、
自
分
も
傷
つ
き
た
く
な
い
か

ら
、日
ご
ろ
か
ら
意
識
し
て
行
動
し
た
い
」

「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
会
話
で
も
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
に

な
り
得
る
こ
と
が
あ
る
と
初
め
て
知
っ

た
」「
友
達
同
士
で
も
、
相
手
の
気
持
ち

を
尊
重
し
て
良
い
関
係
を
築
い
て
い
き
た

い
」
な
ど
感

想
が
あ
り
ま

し
た
。
例
年

１
校
の
み
の

開
催
で
し
た

が
、
希
望
高

が
多
く
、
12

月
に
県
立
静

岡
商
業
高
校

で
も
開
催
し

ま
す
。

団
塊
世
代
セ
ミ
ナ
ー

「
充
実
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
○
ヵ
条
」

　
４
月
27
日
、
講
師
に
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

の
松
林
三
樹
男
さ
ん
を
迎
え
て
、
こ
れ

か
ら
の
人
生
を
お
も
し
ろ
く
、
有
意
義

に
過
ご
す
コ
ツ
を
提
案
い
た
だ
き
ま
し

た
。「
で
き
る
だ
け
外
へ
出
て
人
と
関
わ

る
」「
家
事
分
担
・
家
事
自
立
を
す
る
」「
柔

ら
か
い
会
話
を
心
掛
け
る
」「
時
々
楽
し

い
こ
と
を
す
る
」「
健
康
へ
の
努
力
を
少

し
ず
つ
す
る
」
な
ど
。
あ
る
年
齢
に
な
っ

た
ら
死
を
意
識
す
る
こ
と
で
日
常
が
輝

い
て
見
え
る
こ
と
も
あ
る
と
話
さ
れ
ま

し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
ど
の
よ
う
な
気
持

ち
で
生
き
て
い
っ
た
ら
よ
い
の
か
と
て

も
参
考
に
な
っ
た
」「
相
手
を
尊
重
し
つ

つ
自
己
の
確
立
を
図
り
、
納
得
の
い
く

生
き
方
を
心
掛
け
た
い
」「
家
事
自
立
が

で
き
る
よ
う
に
努
力
し
た
い
」
な
ど
感

想
が
あ
り
ま
し
た
。

Ｑ 

１
年
前
に
夫
が
倒
れ
、
現
在
は
社

会
復
帰
を
目
指
し
リ
ハ
ビ
リ
中
で
す
。

今
後
の
生
活
や
中
学
生
の
子
ど
も
２
人

の
教
育
費
を
考
え
る
と
私
が
働
か
な
く

て
は
と
思
う
の
で
す
が
、
働
く
勇
気
が

持
て
ま
せ
ん
。
上
の
子
の
妊
娠
後
10
年

以
上
専
業
主
婦
を
し
て
い
ま
す
。
経
済

的
に
は
ず
っ
と
夫
に
頼
り
き
り
で
、
な

ぜ
早
く
再
就
職
し
な
か
っ
た
の
か
と
後

悔
し
て
い
ま
す
。

Ａ 

思
い
が
け
な
い
家
族
の
病
気
を

き
っ
か
け
に
、
家
族
の
世
話
に
加
え
て

様
々
な
決
断
・
責
任
な
ど
す
べ
て
を
一

人
で
負
う
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
ね
。

言
葉
に
で
き
な
い
重
圧
だ
ろ
う
と
察
し

ま
す
。
よ
く
や
っ
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
確
か
に
、
妻
も
働
く
こ
と
は
家
庭
の

リ
ス
ク
回
避
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
、

高
度
成
長
期
に
根
付
い
た
「
妻
が
家
庭

を
守
る
べ
き
」
と
い
う
社
会
通
念
や
、

子
ど
も
の
養
育
環
境
が
整
わ
な
い
な
ど

や
む
を
得
な
い
事
情
か
ら
結
婚
や
出
産

を
機
に
仕
事
を
辞
め
る
選
択
を
し
、
い

ざ
再
就
職
と
な
っ
た
時
に
悩
む
女
性
は

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
不
安
や
後
悔
の

気
持
ち
は
い
っ
ぱ
い
と
思
い
ま
す
が
ピ

ン
チ
は
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
こ
の
機
会
に

す
べ
て
を
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
、
働

き
や
す
い
環
境
を
整
え
て
、
働
く
決
意

を
し
て
は
い
か
が
で
す
か
。

　
お
子
さ
ん
た
ち
に
は
「
協
力
し
て
ね
」

と
自
分
の
こ
と
や
で
き
る
家
事
は
担
っ

て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
夫
の
看
護
・
介

護
が
必
要
な
場
合
は
利
用
で
き
る
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
調
べ
、
取
り
入
れ
ま
す
。

同
時
に
、
就
職
活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
ょ
う
。
過
去
の
職
歴
＋
専
業
主
婦
の

間
に
や
っ
て
き
た
家
庭
内
・
外（
Ｐ
Ｔ
Ａ
、

地
域
、
趣
味
な
ど
）
の
活
動
に
つ
い
て

書
き
出
し
ま
す
。
応
募
書
類
の
ネ
タ
に

も
な
り
、
求
職
の
希
望
を
検
討
す
る
と

き
に
も
活
用
で
き
ま
す
。
例
え
ば
、
日

頃
の
家
事
や
家
族
の
世
話
は
清
掃
業
や

家
事
代
行
な
ど
す
ぐ
に
収
入
に
つ
な
が

る
仕
事
に
役
立
ち
ま
す
。
求
人
情
報
は

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
に
加
え
て
、
主
婦

な
ら
で
は
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、
口
コ
ミ

も
活
用
し
ま
す
。
ま
ず
は
働
く
決
意
を

し
て
、
家
族
や
周
囲
に
伝
え
る
こ
と
か

ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

7

男性が介護するということ Ⅱ

　離婚に関する知識や情報を得て、自分
も子どもも幸せになるための生き方を考
える講座です。「離婚」の二文字が頭をよ
ぎったり、離婚を迷ったりしている人に
向けて、主体的に選択するヒントを集め
ました。

対 　 象：中学生以下の子どもを持つ
　　　　　女性 20 人
参 加 費：無料
一時保育：あり
　　　　   （1 歳～未就園児・要予約・無料）
申し込み：8/25（木）午後 5時まで。
　　　　　電話またはHPで（多数抽選）

安心して復職するために
　今年も開催します！人気講座です。育休中とい
う同じ立場の女性同士が、不安や悩みを共有し、
安心して職場に復帰するための 3回講座。子育て
と仕事を両立するためのヒントがいっぱいです。

対 　 象：民間企業で働く育児休業中の女性 15 人
　　　　　3回目のみ、なるべく夫婦で参加して
　　　　　ください
参 加 費：無料
一時保育：あり
　　　        （要事前予約　1回あたり1,000円/人）
申し込み：7/15（金）まで、電話・多数抽選
　　　　　※HPからも申込可

　女性会館では毎年 11 月の「女性に対する暴力をなく
す運動」期間に、パープルリボンプロジェクトを行って
います。今年度は、女性への暴力根絶のメッセージが込
められた『Break the chain』（鎖を断ち切れ）という楽曲
を使って、誰もが踊れるオリジナルダンスを創作しまし
た。市民の皆様と共にダンスで「女性に対する暴力根絶」
のキャンペーンを行います。ダンスの振付は、静岡市出
身で、国内外の舞台で活躍中の女優兼シンガー、振付家
のホールドマン亜美さん（写真）。
　女性会館登録の男女共同参画団体など、協力をいただ
いたグループのダンス映像をつなげた動画を作成し、イ
ンターネットを通じて発信します。

　 11 月には、『Ｂｒｅａｋ   
ｔｈｅ      ｃｈａｉｎ』をみんなで
踊るイベントも実施予定。
詳細は女性会館まで！

　「慣れない介護と家事をこなさなくてはならない」「介護

が始まってから社会との接点がなくなってしまった」「介

護をしていることを他の人に打ち明けられない」介護に携

わる男性が抱える課題と支援を考える講座を平成 25 年に

開催しました。あれから 3年。男性介護者を取り巻く環境

はどのように変化したのか。第 1部では「男性介護者と支

援者の全国ネットワーク」事務局長の津止正敏さんからの

ご報告。第２部では、男性介護当事者の会「男性介護者交

流会」の参加者が、ご自身の現状と交流会がどのような影

響をもたらしたかをお伝えし

ます。

日　　時：9/2（金）
　　　　　13:00 ～ 15:30

参 加 費：無料

申し込み：8/5（金）
　　　　　10:00 から
　　　　　電話またはHPから

CASE 7

夫
が
病
気
で
倒
れ
、
働
か
な
く
て
は
と
思
う
が…

新たな未来へ
私らしく子連れで再出発 子連れでほっこりおしゃべり

　0～ 1 歳児の親子限定イベント「ペン
ギンカフェ」。同じような月齢の子どもの
ママとゆっくり話せる場所がほしい！と
いう声にお応えして、今年度は 5回開催
します。NPO 法人 Place of  Peace のメン
バーがスタッフとしてママ友づくりをお
手伝いしてくれるので安心です。お子さ
んと一緒にお気軽にお越しください。

日　　時： 8/23（火）10/25（火）
　　　　    12/20（火）2/28（火）
　　　　　10：00 ～ 12：00
対　　象：0～ 1歳の親子　12 組
参 加 費：無料
申し込み：不要（当日、直接会場へ）

ペンギンカフェ育休ママ応援講座

申し込み・問い合わせ ▶  静岡市女性会館  〒420-0865　静岡市葵区東草深町 3-18　TEL  054-248-7330　HP  http://aicel21.jp

パープルリボンキャンペーン
～女性に対する暴力をなくす運動～

パープルリボンプロジェクト2016

講 座 終
了 レ ポ トー

「Ｂｒｅａｋ ｔｈｅ ｃｈａｉｎ」を
みんなで踊りましょう！

日　時
9/7（水）
9：45～11：45
9/14（水）
9：45～11：45
9/21（水）
9：45～11：45

内　容

離婚に関する法律知識

離婚後の生活設計

離婚経験した先輩女性の話

日　時
7/27（水）
10：00～11：30
8/3（水）
10：00～12：00
8/21（日）
10：00～12：00

内　容

安心して子どもを預けるために

女性が働き続けるために

夫婦で家事育児を楽しむパート
ナーシップ
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お
子
さ
ん
た
ち
に
は
「
協
力
し
て
ね
」

と
自
分
の
こ
と
や
で
き
る
家
事
は
担
っ

て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
夫
の
看
護
・
介

護
が
必
要
な
場
合
は
利
用
で
き
る
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
調
べ
、
取
り
入
れ
ま
す
。

同
時
に
、
就
職
活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
ょ
う
。
過
去
の
職
歴
＋
専
業
主
婦
の

間
に
や
っ
て
き
た
家
庭
内
・
外（
Ｐ
Ｔ
Ａ
、

地
域
、
趣
味
な
ど
）
の
活
動
に
つ
い
て

書
き
出
し
ま
す
。
応
募
書
類
の
ネ
タ
に

も
な
り
、
求
職
の
希
望
を
検
討
す
る
と

き
に
も
活
用
で
き
ま
す
。
例
え
ば
、
日

頃
の
家
事
や
家
族
の
世
話
は
清
掃
業
や

家
事
代
行
な
ど
す
ぐ
に
収
入
に
つ
な
が

る
仕
事
に
役
立
ち
ま
す
。
求
人
情
報
は

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
に
加
え
て
、
主
婦

な
ら
で
は
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
、
口
コ
ミ

も
活
用
し
ま
す
。
ま
ず
は
働
く
決
意
を

し
て
、
家
族
や
周
囲
に
伝
え
る
こ
と
か

ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。
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男性が介護するということ Ⅱ

　離婚に関する知識や情報を得て、自分
も子どもも幸せになるための生き方を考
える講座です。「離婚」の二文字が頭をよ
ぎったり、離婚を迷ったりしている人に
向けて、主体的に選択するヒントを集め
ました。

対 　 象：中学生以下の子どもを持つ
　　　　　女性 20 人
参 加 費：無料
一時保育：あり
　　　　   （1 歳～未就園児・要予約・無料）
申し込み：8/25（木）午後 5時まで。
　　　　　電話またはHPで（多数抽選）

安心して復職するために
　今年も開催します！人気講座です。育休中とい
う同じ立場の女性同士が、不安や悩みを共有し、
安心して職場に復帰するための 3回講座。子育て
と仕事を両立するためのヒントがいっぱいです。

対 　 象：民間企業で働く育児休業中の女性 15 人
　　　　　3回目のみ、なるべく夫婦で参加して
　　　　　ください
参 加 費：無料
一時保育：あり
　　　        （要事前予約　1回あたり1,000円/人）
申し込み：7/15（金）まで、電話・多数抽選
　　　　　※HPからも申込可

　女性会館では毎年 11 月の「女性に対する暴力をなく
す運動」期間に、パープルリボンプロジェクトを行って
います。今年度は、女性への暴力根絶のメッセージが込
められた『Break the chain』（鎖を断ち切れ）という楽曲
を使って、誰もが踊れるオリジナルダンスを創作しまし
た。市民の皆様と共にダンスで「女性に対する暴力根絶」
のキャンペーンを行います。ダンスの振付は、静岡市出
身で、国内外の舞台で活躍中の女優兼シンガー、振付家
のホールドマン亜美さん（写真）。
　女性会館登録の男女共同参画団体など、協力をいただ
いたグループのダンス映像をつなげた動画を作成し、イ
ンターネットを通じて発信します。

　 11 月には、『Ｂｒｅａｋ   
ｔｈｅ      ｃｈａｉｎ』をみんなで
踊るイベントも実施予定。
詳細は女性会館まで！

　「慣れない介護と家事をこなさなくてはならない」「介護

が始まってから社会との接点がなくなってしまった」「介

護をしていることを他の人に打ち明けられない」介護に携

わる男性が抱える課題と支援を考える講座を平成 25 年に

開催しました。あれから 3年。男性介護者を取り巻く環境

はどのように変化したのか。第 1部では「男性介護者と支

援者の全国ネットワーク」事務局長の津止正敏さんからの

ご報告。第２部では、男性介護当事者の会「男性介護者交

流会」の参加者が、ご自身の現状と交流会がどのような影

響をもたらしたかをお伝えし

ます。

日　　時：9/2（金）
　　　　　13:00 ～ 15:30

参 加 費：無料

申し込み：8/5（金）
　　　　　10:00 から
　　　　　電話またはHPから

CASE 7

夫
が
病
気
で
倒
れ
、
働
か
な
く
て
は
と
思
う
が…

新たな未来へ
私らしく子連れで再出発 子連れでほっこりおしゃべり

　0～ 1 歳児の親子限定イベント「ペン
ギンカフェ」。同じような月齢の子どもの
ママとゆっくり話せる場所がほしい！と
いう声にお応えして、今年度は 5回開催
します。NPO 法人 Place of  Peace のメン
バーがスタッフとしてママ友づくりをお
手伝いしてくれるので安心です。お子さ
んと一緒にお気軽にお越しください。

日　　時： 8/23（火）10/25（火）
　　　　    12/20（火）2/28（火）
　　　　　10：00 ～ 12：00
対　　象：0～ 1歳の親子　12 組
参 加 費：無料
申し込み：不要（当日、直接会場へ）

ペンギンカフェ育休ママ応援講座

申し込み・問い合わせ ▶  静岡市女性会館  〒420-0865　静岡市葵区東草深町 3-18　TEL  054-248-7330　HP  http://aicel21.jp

パープルリボンキャンペーン
～女性に対する暴力をなくす運動～

パープルリボンプロジェクト2016

講 座 終
了 レ ポ トー

「Ｂｒｅａｋ ｔｈｅ ｃｈａｉｎ」を
みんなで踊りましょう！

日　時
9/7（水）
9：45～11：45
9/14（水）
9：45～11：45
9/21（水）
9：45～11：45

内　容

離婚に関する法律知識

離婚後の生活設計

離婚経験した先輩女性の話

日　時
7/27（水）
10：00～11：30
8/3（水）
10：00～12：00
8/21（日）
10：00～12：00

内　容

安心して子どもを預けるために

女性が働き続けるために

夫婦で家事育児を楽しむパート
ナーシップ
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◀写真は、「2016年度　元祖カジダン・イク
メン フォトコンテスト」の最優秀賞作品

　毎年6月23日から1週間は男女共同参画週
間です。静岡市女性会館は2009年度からこ
の週間にちなんで「元祖カジダン・イクメン
フォトコンテスト」を実施しています。今年
度は静岡市内からの応募を中心に北は北海
道、南は沖縄県から約140点の応募がありま
した。

よ
う
こ
そ
転
入
さ
ん
！

「Jo-Shizu

観
光
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
」
が

　
　
　
　
　
静
岡
の
〝
お
ま
ち
〞
を
案
内

　
静
岡
市
に
１
年
以
内
に
転
入
し
て

き
た
女
性
を
対
象
に
し
た
「
よ
う
こ

そ
転
入
さ
ん
、
住
め
ば
都
の
静
岡
ま

ち
歩
き
」
を
５
月
26
日
に
開
催
し
ま

し
た
。

　
ガ
イ
ド
役
を
務
め
た
の
は
、
昨
年

度
女
性
会
館
で
開
催
し
た
連
続
講
座

と
は
違
う
、
生
活
者
の
視
点
で
「
知

り
た
い
」「
役
立
つ
」
ス
ポ
ッ
ト
を

自
ら
の
足
で
厳
選
し
、
入
念
に
準
備

を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
当
日
、
参
加
し
た
の
は
「
結
婚
を

機
に
」「
夫
の
転
勤
」「
定
年
退
職
後

夫
の
実
家
に
」
な
ど
、
転
入
理
由
も

年
代
も
様
々
な
16
人
。
女
性
会
館
を

起
点
に
、
駿
府
城
公
園
を
経
て
、
県

庁
展
望
ロ
ビ
ー
で
市
街
地
を
一
望
。

市
内
中
心
部
、通
称「
お
ま
ち
」で
は
、

揚
げ
た
て
の
静
岡
名
物
「
黒
は
ん
ぺ

ん
フ
ラ
イ
」
の
試
食
も
あ
り
、
参
加

者
か
ら
は
「
初
め
て
の
味
、
お
い
し

い
」
と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
し
た
。
途

中
、
子
ど
も
連
れ
や
お
ひ
と
り
さ
ま

で
も
気
軽
に
休
憩
で
き
る
施
設
、
待

ち
合
わ
せ
場
所
の
紹
介
等
、
転
出
入

の
経
験
が
あ
る
３
人
な
ら
で
は
の
視

点
が
ぴ
っ
た
り
。
静
岡
の
代
官
山
と

呼
ば
れ
る
「
鷹
匠
」
界
隈
で
子
ど
も

の
お
も
ち
ゃ
と
絵
本
の
専
門
店
、
老

舗
の
蕎
麦
屋
や
路
地
裏
の
カ
フ
ェ
等

を
巡
り
、
女
性
会
館
に
帰
着
し
ま
し

た
。

　
ま
ち
歩
き
第
２
弾
は
11
月
を
予

定
。Jo-Shizu

観
光
ア
ン
バ
サ
ダ
ー

の
皆
さ
ん
の
活
躍
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。

「
わ
た
し
流
し
ず
お
か
観
光
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
」
を
修
了
し
、「Jo-Shizu

観
光
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
」
の
認
定
を
受

け
た
鈴
木
和
恵
さ
ん
、
滝
澤
静
香
さ

ん
、
中
野
文
乃
さ
ん
の
３
人
。
慣
れ

な
い
土
地
で
孤
立
し
が
ち
な
転
入
女

性
の
た
め
に
、
い
わ
ゆ
る
観
光
名
所

c o n t e n t s

カジダン…家事に積極的な男性　イクメン…育児を楽しむメンズ


